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Introduccion

Tradicionalmente la Constitucion en términos generales es concebida como la
norma suprema que estructura un Estado democratico, sin embargo, en el estudio de un
Estado Constitucional es necesario considerar ciertas precisiones a este concepto. En el
presente ensayo, se estudia un acercamiento a ciertas concepciones del término
Constitucién en el Derecho Constitucional, buscando identificar un concepto que se
adapte a las exigencias del constitucionalismo moderno, recogiendo teorias juridicas que
se adapten a la par al contexto juridico ecuatoriano y su modelo garantista de derechos.
Desarrollo

Para hacer este breve anélisis del concepto de Constitucion, es importante partir
entendiendo gque no existe un concepto inmutable, de hecho, varios autores resaltan que
el concepto de Constitucion tiene percepciones distintas de acuerdo a la ciencia que la
estudia, en el caso juridico los abogados ven a la Constitucién como “aquel instrumento
de alta jerarquia, que establece los derechos de las personas (parte dogmatica) y regula
el poder del Estado (parte orgdanica)* desarrollando de manera sistematica el concepto
basico de una constitucion politica en la cual se positiviza derechos y regula el Estado
generando los limites esenciales al poder, materializando el interés democratico de la
ciudadania.

En atencion a lo anterior, es importante desmembrar el concepto esencial de
Constitucidn, asi Schmitt propone una definicidn desde una estructura absoluta construida
con dos pilares, por un lado, una unidad politica y por otro, una ley fundamental (norma
de normas)?, desarrollando a la par cuatro significados de Constitucion absoluta: i.
Conjunto de unidad politica y ordenacién social; ii. Una manera especial de ordenacion
politica y social; iii. El principio del devenir dindmico de la unidad politica, y; iv. Una
estructura normativa del deber ser>.

Con esa premisa, podemos entender a la Constitucion en un primer momento

como un texto estructural que permite el desarrollo de la vida de un Estado, dotando a su
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estructura de lineamientos basicos con el cual se rige la vida de un pais y sus elementos
béasicos, concordante con este criterio Kelsen resalta que “la Constitucion es una realidad
juridico-formal: una norma especial y suprema que preside la vida juridica y politica de
un pais pero que se conforma con organizarlo en sus trazos basicos.”* Estableciendo estos
dos aspectos del Concepto, la conformacion politica del Estado, y su estructura juridica
de derechos.

Para el profesor Linares Quintana el concepto de Constitucion puede reducirse a
dos tipos; i. EI concepto genérico o formal que designa simplemente el ordenamiento u
organizacion del Estado, y; ii. El concepto especifico o material, qué unicamente expresa
la idea de un ordenamiento juridico estatal orientado a la consecucion de un fin supremo
y ultimo: la garantia de la dignidad y la dignidad del hombre en sociedad®. Dos
acercamientos a la estructura basica de la Constitucién como un constructo del Estado y
la convivencia de sus elementos®.

Entendiendo lo anterior, podemos interpretar un concepto integral de
Constitucién, como un elemento vivo que desarrolla la politica estatal y, dinamiza sus
elementos de Gobierno y sus instituciones, y a la par sustenta su estructura normativa.
Concepto integrado por el profesor Salazar Ugarte’ quien entiende a la Constitucion desde
cuatro aspectos esenciales: i. Desde una expresion normativa, que concibe a la
Constitucién como la expresion de un 6rgano constituyente; ii. Desde una expresion
historica, el cual no reconoce una Constitucion escrita y emanada de un constituyente si
no de un acuerdo historico de valores que estructuran el Estado; iii. Desde una expresion
sociologica, que sostiene a la Constitucion como un elemento material que se compone
de actores y comportamientos sociales que organizan el Estado, y; iv. Desde una
expresion minima, que establece que una Constitucion se compone de los elementos
minimos del articulo 16 de la Declaracion de Derechos del Hombre de Francia®.

En esa linea se observa que el concepto de Constitucion concibe tres elementos

esenciales en su conformacion. i. Estructural: define y conforma el elemento politico del
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estado; ii. Normativo: define y conforma el régimen de principios con los cuales se
desarrolla el Estado; iii. Dinamico: pues evoluciona con las necesidad sociales y estatales,
adaptando su estructura a la realidad viviente de un Estado constitucional.
Conclusion

Del rapido estudio del concepto de Constitucion, podemos concluir que esta se
estructura como un documentos viviente, lldmese viviente porque se estructura de 3
pilares que permiten esquematizar un concepto practico de Constitucion: i. La
Constitucion define el sistema politico y la estructura institucional Estatal; ii. La
Constitucién define el sistema normativo del Estado (norma suprema); iii. Define y
conforma una estructura dinamina de reforma mediante clausulas abiertas y de
intangibilidad, evitando excepciones que muten el régimen vivo de la Constitucion que

recoge inclusive su aparataje historico, juridico y social.
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